
Arrivée

Départ

13h00 -  Marche 7,6 km
Encadrée par les Bipèdes du 

Goëlo. Visite de la Brasserie 
artisanale de Paimpol « la Bonne 

Humeur »

17h30 -  0,5 km
École d’athlétisme - 1 boucle 

de 500m (tracé noir)

17h45 -  1 km
Poussins - 2 boucles 

de 500m (tracé noir)

18h10 – 2,6 km
Benjamins - Minimes 

- 2 boucles (une 
rouge sans réaliser le 

tracé de M à L et une 
rouge complète)

19h - 
A partir de la 

catégorie Cadets - 3 
boucles de 3,3km  

(tracé jaune)

L

M

Comment s’inscrire ?
En ligne sur listino.fr/cdp-2024 

Pour la course 9,9km, le 

paiement de 10€ s’effectue en 

ligne. Courses jeunes gratuites.

Sur place, l’inscription est 

majorée à 12€ (fin des 

inscriptions 30min avant le 

départ de la course).

Retrait des dossards 
Jeudi 28 et vendredi 29 de 14h à 

18h à la Salle des Fêtes de 

Paimpol. Puis sur place dès 14h 

(village départ).

Conditions d’inscription
Pour être validée, toute inscription doit être 

accompagnée du paiement (en ligne) et de 

la photocopie de la licence FFA, ou du 

certificat médical précisant l’aptitude à la 

course à pied en compétition ou du PPS 

(pps.athle.fr).

Pour les mineurs, le représentant légal 

atteste sur l’honneur avoir renseigné le 

questionnaire et répondu NON à l’ensemble 

des questions.

Ouvert tous les dimanches matin de 8h30 à 12h30.
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PAIMPOL 09 86 63 78 05

Vaisselle, cadeaux et listes de naissance, 
jouets  bois

5 place de la République PAIMPOL - 02 96 20 
90 94

Frank Garnier

Opticien

Paimpol

C O U P I N
P A I M P O L

Vêtements FEMME et HOMME

CHAPELIÈRE

3

Animation ballons sur le 
thème marin de 16h30 à 

18h30 à l'entreprise 
Dalmard Marine

P r ê t  à  P o r t e r 5 rue des huit patriotes - PAIMPOL
Vêtements enfants, femmes et  hommes



Palmarès 2023 - 9,9km

1° LE GUEN Morgan SEM       30’13
2° LE BOURHIS Sylvain SEM       30’50

3° ROUXEL Vincent M0M       31’45
4° KERNEIS Maël SEM       32’22
5° SIOHAN Antoine SEM       32’38

75° BOUDOUSSIER Diotime SEF       39’12

77° ROPARS Cécilé ESF       39’21
80° KERMABON Margie SEF       39’25
95° HENAFF Maeva SEF       40’11

96° COATANROC'H Christelle M2F       40’13

22500 PAIMPOL

02 96 55 09 61

www.blancbrun-lemoalfranck.fr

PAIMPOL PLEUBIAN

Agence de Paimpol

QUAI MORAND PAIMPOL

LE GONNIDEC David
22500 PAIMPOL

Paimpol
02 96 20 63 75

Binic
02 96 73 64 01

chocolateouzan.bzhcontact@lesgoelettes.fr
www.lesgoelettes.fr

02 96 20 82 20
24h/24 - 7j/7
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